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Pracuj na seba, bez štúdia
Návod krok za krokom pre ženy, ktoré hľadali webcam štúdio a chcú, aby
zarobené peniaze ostali im

Návod zadarmo · Len pre dospelých 18+ · Ak sa zaregistruješ cez náš odkaz, The Camming Wiki dostane províziu,
teba to nestojí nič · Verzia 2026-09



👋 1. Pre koho je tento návod

Hľadala si webcam štúdio, lebo sa ti zdalo, že sama to nedáš. Možno nemáš techniku, angličtina
nič moc a nemáš sa koho spýtať. Alebo si sa len nedávno presťahovala do novej krajiny. Tento
návod ti krok za krokom ukáže, ako ženy začínajú samy a celá výplata ostáva im.

Nechceme ťa na túto prácu nahovárať. Rátame s tým, že si sa už rozhodla to skúsiť a chceš to
robiť za dobrých podmienok.

Možno to nie je pre teba. Je to skutočná práca. Na začiatku príjem skáče, psychicky to vie
byť ťažké a okolie ťa môže odsúdiť. A navždy ostáva riziko, že záznam s tebou skončí tam,
kde si ho nechcela. Ak potrebuješ isté peniaze už budúci týždeň, alebo by si bola v
nebezpečenstve, keby ťa niekto spoznal, nezačínaj. Ani v štúdiu, ani sama.

⚖️ 2. Štúdio alebo sama, na jednej strane

Štúdio pracuje na tých istých stránkach, kam sa vieš zadarmo prihlásiť aj sama. Rozdiel je v tom,
komu prídu peniaze a komu patrí účet.

V štúdiu Sama

Komu príde výplata Štúdiu. Ty dostaneš to, čo ostane, keď si vezme svoj podiel Priamo tebe

Koľko ti ostane Zvyčajne 30 až 50 percent výplaty. Stáva sa, že aj menej Celá výplata

Účet a tvoji
sledovatelia

Účet často zakladá a drží štúdio. Veľa dievčat si ho pri
odchode nemohlo vziať so sebou

Tvoji: tvoj e-mail, tvoj
doklad

Rozvrh Zmeny, povinné hodiny, často pokuty za meškanie Tvoje dni, tvoje
hodiny

Zmluva Často minimálna doba a pokuty, niekedy poplatok za odchod Žiadna

Izba a technika Dá ti ich štúdio Vlastné

Tých istých 1 000 tokenov. Chaturbate platí modelke približne 0,05 USD za token. Povedzme, že
ti diváci za večer pošlú 1 000 tokenov. Keď pracuješ sama, je to približne 50 USD. V štúdiu, ktoré
si berie polovicu, približne 25 USD. V štúdiu, ktoré si berie 70 percent, približne 15 USD. Je to
príklad, ako sa delia peniaze, nie sľub, koľko zarobíš.



Kedy má štúdio predsa len zmysel: nemáš vôbec žiadne súkromie, nemáš telefón ani notebook,
alebo chceš mať prvé týždne niekoho pri sebe. Ak tam pôjdeš, pýtaj si odpovede písomne: na
koho bude účet, koľko si štúdio berie, či má pokuty, minimálnu dobu alebo poplatok za odchod.
Pas ani heslo k účtu nedávaj nikomu.

🎒 3. Čo naozaj potrebuješ na začiatok

Telefón s dobrou kamerou alebo notebook s webkamerou

Svetlo spredu na tvár: cez deň okno, inak stolová lampa alebo lacné kruhové svetlo

Stabilný internet (pohodlne sa vysiela, keď máš upload, teda rýchlosť odosielania, 5 Mbps a
viac)

Miesto, kde vieš na pár hodín zavrieť dvere

Platný úradný doklad s fotkou, z ktorého je vidieť, že máš 18 alebo viac

Rozpočet Čo za to máš Približná cena

Nula Tvoj telefón, okno alebo lampa, čo už máš doma, kôpka kníh namiesto
stojana

0

Malý Statív na telefón a malé kruhové svetlo 25 až 40 USD

Pohodlný Webkamera alebo lepší telefón, väčšie kruhové svetlo, notebook z druhej
ruky

150 až 400
USD

Začni od nuly. Techniku si kupuj zo zárobku, nie skôr, než niečo zarobíš.

🚪 4. Nemáš vlastnú izbu?

Toto je jediná naozaj vážna prekážka, tak sa na ňu pozrime prakticky.

Dohodni sa so spolubývajúcimi na pevných hodinách, keď je izba len tvoja. Prečo, to
vysvetľovať nemusíš

Zámok, klin pod dvere a slúchadlá, aby chat nikto nepočul

Zaves si za chrbát jednofarebnú plachtu alebo záves: schová izbu a vyzerá to upratane

Niektoré ženy si prenajímajú izbu alebo malú garsónku na hodiny alebo na pár večerov do
týždňa. Poctivo si to prepočítaj a porovnaj s tým, čo by si vzalo štúdio. Väčšinou to stále vyjde
oveľa lacnejšie

Ak sa teraz nedá nič z toho, štúdio môže byť dočasné riešenie. Pred podpisom si ešte raz
prečítaj 2. časť



🚀 5. Krok za krokom: od nuly po prvý stream

1. Účet si založ sama, na vlastný e-mail. Sprav si nový, v ktorom nie je tvoje skutočné meno.
Registrácia je zadarmo: https://thecammingwiki.com/go/chaturbate?from=pdf-sk

2. Over svoj vek. Nahráš úradný doklad s fotkou (pas, občiansky alebo vodičský preukaz) a
zvyčajne aj fotku, na ktorej ho držíš v ruke. Zahraničný pas väčšinou nie je problém. Diváci tvoj
doklad nikdy neuvidia. Schválenie trvá od pár minút po deň alebo dva.

3. Vymysli si umelecké meno. Nemá mať nič spoločné s tvojím skutočným menom, s tvojimi
sociálnymi sieťami ani s tvojím mestom.

4. Ešte pred prvým streamom si zapni blokovanie regiónov (pozri 6. časť).

5. Napíš krátky profil (bio): dve alebo tri milé vety o tom, ako to u teba vyzerá, akými jazykmi
hovoríš a kedy bývaš online.

6. Urob si jednoduché tip menu: krátky zoznam drobností, za ktoré ti diváci môžu poslať tip. Drž
sa v ňom svojich hraníc. Menu toho povie veľa za teba.

7. Urob si skúšku: pozri si uhol kamery, svetlo na tvári, pozadie a zvuk.

Čo si skontrolovať pred prvým streamom

Dvere zavreté, telefón stíšený, upozornenia vypnuté

V zábere nie je nič, čo prezradí tvoje meno, adresu, prácu alebo výhľad z okna

Spísané hranice máš vedľa seba

Voda a čas, kedy končíš

Cieľ prvého streamu: hodinu alebo dve si zvykať a cítiť sa dobre. Nie zarobiť

🔒 6. Súkromie a bezpečnosť

Oddeľ svoj súkromný život od pracovného. Nový e-mail, umelecké meno, žiadne odkazy na
osobné sociálne siete, žiadne skutočné krstné meno, žiadne mesto. Nepoužívaj fotky, ktoré už sú
niekde inde na internete.

Blokovanie regiónov. V nastaveniach vysielania vieš svoju miestnosť skryť pred celými krajinami a
regiónmi. Zablokuj krajinu, odkiaľ si, krajinu, kde žiješ, a každé miesto, kde máš rodinu alebo veľa
známych. Je to to najužitočnejšie, čo pre svoje súkromie môžeš nastaviť.

Čo blokovanie nedokáže. Niekto si môže zapnúť VPN a každý divák si môže stream nahrať.
Záznamy naozaj unikajú, zo štúdií rovnako ako modelkám, ktoré pracujú samy. Podľa toho sa
rozhoduj, čo ukážeš. Ak by bol pre teba únik katastrofa, nezačínaj.

Heslo k účtu nedávaj nikomu. Ani „manažérovi“, ani „technikovi, čo ti pomôže“, ani partnerovi.
Kto má tvoje heslo, má tvoj účet aj tvoje peniaze.

https://thecammingwiki.com/go/chaturbate?from=pdf-sk


Problémoví diváci. Hocikoho môžeš stíšiť, vyhodiť z miestnosti alebo mu dať ban. A každé
vysielanie môžeš hocikedy ukončiť. Nikomu nič nedlhuješ len preto, že poslal tip.

Hranice si spíš skôr, než pôjdeš naživo. Krátky zoznam na papieri: čo nikdy neurobíš. Tlak príde
priamo počas vysielania a rozhodnutie, ktoré si urobila vopred, sa drží ľahšie. Keď pracuješ sama,
nikto ti nedá pokutu za to, že povieš nie.

🗣️ 7. Ak máš slabú angličtinu

V chate sa píšu hlavne krátke frázy. Priprav si ich 20 do poznámok: pozdravy, poďakovanie,
„pozri si moje tip menu“, „dnes nie“, rozlúčka

Maj otvorený prekladač v druhom okne alebo na druhom zariadení

Na bežné otázky nech za teba odpovedá tip menu a profil

Do profilu napíš, akými jazykmi hovoríš. Diváci, ktorí hovoria tvojím jazykom, si ťa nájdu. Mnohí
z nich dávajú dobré tipy len za to, že im niekto rozumie

Angličtina sa ti zlepší rýchlo: každý deň budeš používať tých istých 100 slov

👀 8. Ako získať divákov bez štúdia

Štúdiá nemajú vlastných divákov. Diváci prichádzajú zo zoznamu miestností na samotnej stránke
a nové modelky stránka na začiatku ukazuje viac. Tvoja úloha je, aby sa ľudia vracali.

Drž sa rozvrhu. Tri alebo štyri pevné časy do týždňa sú lepšie než sedem náhodných. Stáli
diváci chodia podľa rozvrhu

Hodiny si vyber podľa divákov. Najrušnejšie sú večery v Severnej Amerike a v západnej
Európe. Pozri si, koľko je vtedy hodín u teba

Tagy používaj poctivo, aj tag svojho jazyka

Rozprávaj sa. Zdrav ľudí menom, pamätaj si stálych divákov, pýtaj sa. Väčšina tipov chodí za
rozhovor, nie za výzor

Ostaň online dosť dlho. Miestnosť stúpa v zozname, keď v nej pribúdajú diváci. Veľmi krátke
streamy sa málokedy rozbehnú

Realistický prvý mesiac: prvé streamy bývajú pomalé, niekedy skoro bez tipov. Je to normálne a
o tebe to nič nehovorí. Väčšina modeliek vidí skutočný posun až po dvoch až štyroch týždňoch,
keď sa držia rozvrhu. Hodnoť po mesiaci, nie po dvoch večeroch.



💸 9. Peniaze: ako dostaneš výplatu

Jeden token má hodnotu približne 0,05 USD

Výplaty chodia pravidelne, dvakrát do mesiaca

Na výplatu treba nazbierať minimálnu sumu, bežne okolo 50 USD. Ak máš menej, zostatok sa
prenesie do ďalšieho obdobia

Spôsob výplaty si vyberáš vo svojom účte. Je tam bankový prevod a ďalšie možnosti podľa
krajiny. Pozri si poplatky a over si, či tvoja banka prijíma prevody zo zahraničia

Meno majiteľky účtu musí sedieť s menom na tvojom doklade. Používaj vlastný bankový účet
alebo peňaženku, nikdy nie cudzí

Ešte nemáš bankový účet v krajine, kde žiješ? Pred začiatkom si pozri, aké spôsoby výplaty
stránka ponúka pre tvoju krajinu. A ak sa dá, otvor si základný účet. Svoje peniaze neposielaj cez
iného človeka.

📄 10. Dane, zákony a tvoje povolenie na pobyt

Nevieme ti povedať, aké zákony platia v tvojej krajine, a navyše sa menia. Tu sú otázky, ktoré si
over sama:

Je tam, kde žijem, legálne, aby dospelý človek pracoval sám cez webkameru pre dospelých?
(Vo väčšine Európy áno, ale nie všade)

Ako mám tento príjem priznať: ako prácu na seba, živnosť, iný príjem?

Musím sa niekde zaregistrovať skôr, než začnem zarábať? Je nejaká hranica príjmu?

Môžem s mojím povolením na pobyt, vízom alebo dočasnou ochranou pracovať sama na
seba?

Poberám dávky, pri ktorých musím hlásiť príjem?

Kde sa pýtať: na webe alebo infolinke daňového úradu, v bezplatnej poradni pre migrantov alebo
pre živnostníkov, prípadne u účtovníčky, ktorej zaplatíš jednu hodinu. Od prvého dňa si zapisuj
každú výplatu. Neskôr ti to všetko uľahčí.

🚨 11. Podvody, ktoré mieria na nové modelky

„Agent“ alebo „manažér“, ktorý ti napíše ako prvý. Sľubuje divákov alebo propagáciu a chce
za to podiel z príjmu alebo tvoje heslo. Skutočné stránky takto nefungujú

Platba za vstup. Registrácia je zadarmo. Kto pýta poplatok za „overenie“, „aktiváciu“ alebo
„školenie“, ten ťa okráda



Platby mimo stránky. Divák ti ponúkne viac peňazí prevodom alebo darčekovou kartou, ak
odídeš zo stránky. Platbu potom stiahne späť alebo vôbec nepríde, a on už má tvoj kontakt

Falošné správy od podpory, ktoré pýtajú tvoje heslo alebo kód. Podpora sa na heslo nikdy
nepýta

„Pošli mi doklad, nech viem, že si skutočná.“ Tvoj doklad patrí do overovacieho formulára
stránky a nikam inam

Vydieranie záznamom. Neplať: keď zaplatíš, neskončí sa to. Prestaň odpovedať, odlož si
dôkazy a nahlás používateľa stránke. Obráť sa na políciu alebo na pomoc obetiam vo svojej
krajine

🗓️ 12. Tvojich prvých 7 dní

1. deň: založ si účet, nahraj doklad

2. deň: priprav si kútik: svetlo, pozadie, dvere. Vyskúšaj kameru

3. deň: umelecké meno, profil, spísané hranice, blokovanie regiónov

4. deň: tip menu, 20 pripravených fráz, prekladač poruke

5. deň: prvý stream, hodina alebo dve, cieľ: zvyknúť si

6. deň: zapíš si, čo fungovalo, uprav svetlo a uhol

7. deň: vyber si tri pevné časy na ďalší týždeň

Tvojich prvých 30 dní: drž sa rozvrhu a nauč sa mená stálych divákov. Každý týždeň zlepši jednu
vec: najprv svetlo, potom zvuk, potom menu. Zapisuj si každú výplatu. Na konci mesiaca si
úprimne povedz, či ti to vyhovuje.

💚 13. Staraj sa o seba

Pevný pracovný čas a naozajstné voľné dni. Vyhorenie je hlavný dôvod, prečo ľudia končia

Malý rituál na koniec zmeny: zavri notebook, prezleč sa, choď von

Hnusný komentár mieri na postavu na obrazovke, nie na teba

Maj jedného človeka, s ktorým sa vieš otvorene porozprávať, alebo online komunitu modeliek

Pauzu si môžeš dať hocikedy a účet zrušiť, kedy len chceš. Za odchod ti nikto pokutu nedá

✅ 14. Zhrnutie na jednej strane

1. Štúdio používa tie isté stránky, kam sa vieš prihlásiť zadarmo. Zvyčajne si berie asi polovicu
tvojej výplaty, niekedy až 70 percent



2. Keď pracuješ sama, účet, sledovatelia aj celá výplata sú tvoje

3. Na začiatok potrebuješ telefón, svetlo, internet, dvere, čo sa dajú zavrieť, a svoj doklad

4. Pred prvým streamom: umelecké meno, blokovanie regiónov, spísané hranice

5. Drž sa rozvrhu celý mesiac a až potom hodnoť

6. Heslo nedávaj nikomu, za vstup neplať, platby mimo stránky neber

7. Over si dane a svoj pobyt tam, kde žiješ

8. Skončiť môžeš v ktorýkoľvek deň

Založ si účet zadarmo: https://thecammingwiki.com/go/chaturbate?from=pdf-sk

Len pre dospelých 18+. Tento návod dáva všeobecné informácie, nie je to právne, daňové ani imigračné poradenstvo. Sumy sú len
príklady, nie sľuby: výsledky sa líšia a nič nie je zaručené. Keď si cez náš odkaz založíš účet na Chaturbate, The Camming Wiki
dostane províziu, teba to nestojí nič. thecammingwiki.com

https://thecammingwiki.com/go/chaturbate?from=pdf-sk

